POLITYKA BEZPIECZENSTWA

w Niepublicznym Zlobku ,Wesotle Dinusie”, ,Wesote Dinusie II’,
»Super Bobas” oraz ,, Calineczka”

podczas otwarcia placowki w trakcie trwania pandemii COVID- 19

z dniem 5 maja 2020 roku wprowadza sie nastepujace procedury:

Organizacja pracy placowki:

Kierujac sie wytycznymi GIS na czas trwania pandemii skracamy czas pracy placéwek w
okresie przejSciowym. Placowki beda otwarte w godzinach 8.00-16.00, aby kazda grupa
pozostawata pod opieka wyznaczonych Opiekunéw przez caty dzien i aby ograniczy¢
Iaczenie sie grup Dzieci.

Prosimy o przyprowadzanie Dzieci w godzinach 8.00-9.00, o godzinie 9.10 nastepowac
bedzie dezynfekcja catej szatni i przestrzeni, w ktérej przebywajg Rodzice.

Prosimy o odbiér dzieci do godziny 16:15..

Po wyklarowaniu sie grup dzieci uczeszczajacych do ztobka w czasie pandemii zlobek
bedzie informowal Rodzicédw na biezaco o ograniczeniu godzin przyprowadzania i
odbierania dzieci w zaleznosci od grupy. Takie dziatanie ma wykluczy¢ kontakt dzieci z
réznych grup miedzy soba.

Rezygnujemy z teatrzykéw do czasu ustania epidemii.

Rodzice, ktérzy planujg wysta¢ dziecko do ztobka w przysztosci beda mogli odwiedzié¢
placowke w godzinach zamkniecia Zztobka. Podczas wizyty beda zobowigzani do
zatozenia rekawiczek jednorazowych i maseczki zakrywajacej usta i nos. Po

kazdorazowej wizycie ztobek bedzie dezynfekowany wg. procedur

Procedura 1: Organizacja pracy podczas dnia w zlobku:

Po przyjsciu dziecka do ztobka wyznaczony opiekun zmierzy dziecku temperature oraz
odnotuje jej wysoko$¢ w specjalnej karcie temperatur.

W salach moze przebywa¢ maksymalnie okreslona liczba dzieci (1 dziecko na 4m2 sali),
nie wiecej niz 12 dzieci w grupie pod opieka statych opiekunéw. W uzasadnionych
przypadkach ilo$¢ dzieci w grupie moze wynie$¢ 14 dzieci.

Grupy beda ustalane biorac pod uwage termin przyjscia dziecka do ztobka oraz godziny,
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w ktérych dziecko bedzie przyprowadzane i odbierane przez Rodzicow. O szczegdtach
przydzielenia dziecka do grupy Zlobek bedzie informowat Rodzicéw na biezaco droga
mailowa i/lub telefoniczna.

Opiekunowie beda przypisani do konkretnych grup.

Z sali zabaw zostaja usuniete pluszowe zabawki i inne zabawki, ktére ciezkie sg do
codziennej dezynfekc;ji .

Sale beda wietrzone przynajmniej raz na godzine.

Osoby pracujace z dzie¢mi majg zachowac¢ dystans spoteczny miedzy soba, w kazdej
przestrzeni placéwki, wynoszacy min. 1,5m.

Na specjalnie przygotowanym protokole beda dokumentowane wszelkie prace
porzadkowe, ze szczegélnym uwzglednieniem utrzymania w czystoSci ciagéw
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych, poreczy, klamek, powierzchni
ptaskich, stotéw, zabawek, wilgcznikéw, toalet, pomieszczenn do przygotowywania
positkow itd. Czynnos$ci te beda wykonywane tak, aby dzieci nie wdychaty oparéw
Srodkow stuzacych do dezynfekcji.
Do dezynfekcji uzywane beda specjalnie do tego celu zakupione srodki.

Zgodnie z wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego dzieci na chwile obecng nie
moga wychodzi¢ na spacer oraz plac zabaw.

Kadra bedzie zaopatrzona w przytbice, maseczki jednorazowe, rekawiczki jednorazowe
oraz kombinezony ochronne. Kadra bedzie korzystala z ww. produktéw podczas
zabiegdw higienicznych.

W placéwkach zostang powieszone instrukcje prawidlowego mycia rak, dezynfekcji rak,
prawidtowego zdejmowania maseczki oraz prawidlowego zdejmowania rekawiczek
zgodne z zaleceniami GIS.

Dzieci i pracownicy bedg regularnie my¢ rece woda z mydiem, w szczegdlnosci po
przyjsciu do placowki, przed jedzeniem,, po skorzystaniu z toalety.

Na terenie kuchni przebywac bedzie jednocze$nie tylko jedna osoba.

Wszelkie czynno$ci zwigzane z przygotowywaniem 1 nakladaniem positkow
wykonywane beda w maseczce ochronnej oraz rekawiczkach jednorazowych.

Wszelkie powierzchni w kuchni zostang zdezynfekowane specjalnie przeznaczonym
$rodkiem po kazdorazowym uzyciu.

Positki dostarczane przez catering beda odbierane bez kontaktu z pracownikiem

cateringu.

Procedura 2: Przekazanie i odbior dzieci
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Zgodnie z zaleceniami GIS Rodzice nie powinni zbliza¢ sie do Opiekunéw na odlegtos¢
dwdch metréw. W miare mozliwosci prosimy o przekazywanie Opiekunom grupy dzieci
bez dotyku miedzy osobami dorostymi. Starsze dzieci zachecajmy do samodzielnego
przemieszczenia sie do swojego opiekuna pod nadzorem Rodzica.

Placéwka bedzie prowadzi¢ rejestr temperatury dzieci. Temperatura bedzie mierzona
bezdotykowym termometrem przy odbiorze dzieci od Rodzicéw oraz przed wyjsciem do
domu. Dzieci z temperaturg powyzej 37 stopni C nie zostang wpuszczone do placowki, a

szatnia w ktérej przebywaty zostanie zdezynfekowana wg procedur.

Dziecko, ktore zostato odestane do domu ma obowigzek pozosta¢ w nim na
obserwacji przez kolejne 3 dni robocze i wroci¢ do placowki dopiero po okazaniu
zaSwiadczenia lekarskiego o braku przeciwskazan do pobytu w ztobku.

Wrchodzac do ztobka Rodzice/ Opiekunowie bezwzglednie muszg dezynfekowac rece
(Srodki do dezynfekcji zostang udostepnione przy wejsciu w widocznym miejscu,
niedostepnym dla dzieci) Rodzice maja obowigzek zastaniania nosa i ust maseczka oraz
powinni nosi¢ rekawiczki podczas pobytu w ztobku

Pobyt Rodzicéw w ztobku ograniczamy do minimum czasowego; Rodzice mogg wchodzi¢
do szatni ze swoim dzieckiem pojedynczo (1 rodzic, 1 dziecko); prosimy o upewnianie
sie, ze szatnia jest pusta.

W przypadku oczekiwania na zewnatrz na wejscie do szatni, Rodzice obowigzani sg
zachowac¢ miedzy soba dystans spoteczny, ktéry wynosi 1,5m.

Dzieci do ztobka sa przyprowadzane oraz odbierane tylko przez osoby zdrowe;
zachecamy do ustalenia w$réd domownikéw, ktéry Rodzic/ Opiekun bedzie obierat i
przyprowadzat Dziecko do ztobka (w miare mozliwosci).

Prosimy, aby w miare mozliwosci osoby starcze / dziadkowie nie odbierali dziecka oraz
nie przychodzili na teren placéwki.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie
wolno przyprowadza¢ dziecka do ztobka

Dzieci do placéwki nie zabierajg zadnych zabawek, kocéw, poduszek itp.

Na terenie ztobka nie mogg przebywac¢ Zadne nieupowaznione osoby (prosimy o nie
przyprowadzanie Rodzenstwa naszych Podopiecznych do Ztobka).

Kontakt Rodzicéw z opiekunami ograniczamy do minimum. Zachecamy do kontaktu
telefonicznego z dyrektorem Zzlobka (pod numerem 600 140 533 w godzinach pracy

ztobka) w celu oméwienia spraw dotyczacych dzieci.
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* Do zlobka beda wpuszczane bezwzglednie tylko dzieci zdrowe, bez objawdéw

przeziebienia np. temperatury, kataru i kaszlu.

Procedura 3: Pobyt dziecka w placowce w zwigzku z COVID-19

1. Kazde dziecko przed wej$Sciem na sale bedzie miato sprawdzang temperature.

2. Dezynfekcja zabawek, powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wtacznikow swiatta,
uchwytow, poreczy Kkrzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i w
pomieszczeniach do spozywania positkow bedzie odbywata sie na biezaco, podczas
lezakowania dzieci oraz na koniec kazdego dnia.

3. Przed potozeniem dziecka spa¢ kazdy lezaczek bedzie dezynfekowany.

4. Dziecko moze posiada¢ smoczek, ale z uwagi na bezpieczenistwo pozostatych dzieci
dozwolony jest on jedynie, gdy smoczek posiada specjalistyczng zawieszke, ktéra
umozliwia przypiecie smoczka do ubranka dziecka.

5. Positki wydawane bedg w jednorazowych miseczkach. Dzieci beda karmione
jednorazowymi tyzkami.

6. Dzieci beda spozywac positki grupami tj. jeden stolik - jedno dziecko + jedno dziecko,
ktoére opiekunka karmi.

7. Pokazdej grupie stoliki i krzesetka beda dezynfekowane.

8. Kubeczki z woda/napojem beda staly wysoko. Dzieci beda pily napoje pod kontrolg
opiekunki, by nie doszto do niepotrzebnego kontaktu z powierzchnia.

9. Dzieci beda przewijane na przewijaku, gdzie wszystko po czynno$ciach higienicznych bedzie
dezynfekowane.

10. Kontakt z Inspekcja Sanitarna:

11. Osoby wracajace z miejsc wystepowania ognisk koronawirusa lub z objawami
chorobowymi wskazujacymi na zakazenie prosimy o
kontakt telefoniczny z Oddziatem Epidemiologii
w godzinach urzedowania 7.25 - 22.00
(przerwa 14.25 - 15.00)
tel. 85 73 25 236 wewn. 122, 123, 125
857222 041
857222 042
698 145 904

12. Dodatkowo, od poniedziatku do niedzieli cala dobe czynny jest numer:
607 635 881

13. Calodobowa infolinia NFZ 800 190 590

Procedura 4: Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaZnej
u dziecka lub personelu ztobka w tym zachorowania na COVID-19

* Do placéwki moga przychodzi¢ jedynie osoby zdrowe. Jezeli pracownicy lub rodzice

dziecka zauwaza niepokojace objawy u siebie lub swojego dziecka powinni nie
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przychodzi¢ do ztobka oraz skontaktowac sie telefonicznie ze stacja sanitarno-
epidemiologiczng lub szpitalnym oddziatem zakaZnym.

W ztobku zostato wydzielone miejsce stuzace do odizolowania dziecka, u ktérego
zaobserwowano oznaki chorobowe.

Miejsce jest wyposazone w $rodki ochrony osobistej oraz srodki do dezynfekciji.
Niezwlocznie po zaobserwowaniu niepokojacych objawéw Rodzice zostang
niezwlocznie o tym poinformowani telefonicznie i wezwani do odbioru Dziecka. Dziecko
z podejrzanymi objawami bedzie przebywac¢ w oczekiwaniu na rodzicow/ opiekunéw
prawnych pod opieka jednej osoby z Kadry ztobka ubranej w kombinezon ochronny oraz
maseczke i rekawiczki. Rodzice musza odebra¢ Dziecko w czasie nie dtuzszym niz 30
minut od momentu zawiadomienia. Rodzice zobligowani sa do skontaktowania z
lekarzem Rodzinnym oraz zastosowania sie do uzyskanych tam instrukgc;ji.

W przypadku zaobserwowania objawéw chorobowych u dziecka lub pracownika Ztobek
zostanie catkowicie zdezynfekowany.

PROCEDURA 5: MYCIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN ZLOBKA,
SAL ZABAW ORAZ POMIESZCZEN SANITARNYCH

Celem okreslonego postepowania jest zapobieganie szerzeniu drobnoustrojow
chorobotwdrczych

w pomieszczeniach przez doktadne mycie oraz dezynfekcje, uwzgledniajac kolejnos¢
wykonywanych czynnosci. Jak rowniez zapewnienie bezpieczefistwa zar6wno
personelowi oraz uczestnikom korzystajacym ze Swiadczen rehabilitacyjnych oraz
terapeutycznych.

PROCES SPRZATANIA

SPRZATANIE - jest procesem prowadzacym do usuniecia z powierzchni wszelkich
zanieczyszczen, jest zabiegiem higienicznym, majacym na celu state usuwanie i
rozcienczanie mikroflory (powierzchnie, sprzet), wraz z ktérymi zostaja usuniete
drobnoustroje, a wiec zapobiega zakazeniom. Aby proces sprzatania byt skuteczny,
sprzatanie powinno by¢ przeprowadzone z odpowiednia czestotliwoscig,
w okreslony sposob, przy uzyciu odpowiedniego sprzetu. W miejscu gdzie jest mate
ryzyko zakazenia np.. pomieszczenia administracyjne, pokoje socjalne, szatnie, itp.,
powierzchnie powinny by¢ czyszczone ciepta woda z dodatkiem detergentu - rzadkie
stosowanie sSrodkow dezynfekcyjnych.
0Od takich pomieszczen powinien rozpoczynac sie proces mycia i sprzatania placowki.

Najpierw powierzchnie czystsze - pionowe np.: $ciany, drzwi, a nastepnie brudniejsze -
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poziome np.: stoliki salach przedszkolnych i na koniec podiogi (metoda: nie odrywajac

mopa od podlogi my¢ powierzchnie ruchem dsemkowym w kierunku do siebie).

Przeprowadzenie procesu sprzatania i dezynfekcji powinno by¢ zorganizowane w

sposdb kompleksowy zgodnie z nastepujacymi zasadami:

1. Wszystkie powierzchnie powinny by¢ utrzymane w ciggtej czystosci.

2. Mycie nalezy rozpocza¢ od przedmiotéw najmniej zabrudzonych (za takie uwaza sie
przedmioty najwyzej potozone), a skonczy¢ na najbardziej zabrudzonych. Zasada
dotyczy takze pomieszczen — najpierw sal ztobka, a potem tazienek, kuchni, szatni.

3. Przed dezynfekcja i myciem nalezy usuna¢ odpady komunalne.

4. Sprzatanie powinno odbywaé sie w sposéb nie kolidujacy z praca komorek
organizacyjnych.

5. Do mycia powinno stosowac sie preparaty myjaco - dezynfekujace.

6. Powierzchnie o duzym natezeniu ruchu w zalezno$ci od zabrudzenia muszg by¢
sprzatane na biezaco. 7. Biezace utrzymanie czystosci powinno by¢ przeprowadzane na
mokro stosujac technike 6semkowa.

8. Nalezy zachowa¢ odpowiedniag technike dezynfekcji i mycia powierzchni (1 raz na
mokro, drugi raz na wilgotno) - nie nalezy wyciera¢ dezynfekowanych powierzchni do
sucha.

9. Ilo$¢ mopdw i Scierek powinna by¢ dostosowana do rodzaju sprzatanych powierzchni.
10. Sprzet typu: mopy, Scierki, musza by¢ odtozone do worka z brudnym sprzetem, a
nastepnie poddane procesowi dezynfekcji i prania. Szczotki i wiadra po kazdym
sprzataniu musza by¢ doktadnie zdezynfekowane, wymyte i wysuszone, a nastepnie
przechowywane w miejscu sktadowania.

11. Sprzet przeznaczony do sprzatania nalezy przechowywaé¢ w  pomieszczeniu
porzadkowym.

12. W przypadku skazenia powierzchni, sprzetu materiatem biologicznym (zakaZznym),
najpierw stosuje sie procedury dezynfekcyjne a potem mycie.

13. Sprzet do sprzatania ma zapewni¢ skuteczne i szybkie usuwanie zanieczyszczen oraz
eliminowa¢ mozliwo$¢ przenoszenia drobnoustroj6w do kolejno sprzatanych

pomieszczen.

DEZYNFEKCJA
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DEZYNFEKCJA (odkazanie) - postepowanie majgce na celu maksymalne zmniejszenie
liczby drobnoustrojow w odkazanym materiale. Dezynfekcja, w przeciwienstwie do
antyseptyki dotyczy przedmiotéw i powierzchni uzytkowych.

Zasady dezynfekcji 1. W zaleznosci od rodzaju i stopnia zanieczyszczenia, obecnosci
substancji organicznych, czasu kontaktu z czynnikiem zakaZnym, typu materiatu
(powierzchni) skazonego, podatnosci na korozje itp., nalezy znaleZ¢ zastosowanie dla
kilku réznych srodkéw dezynfekcyjnych.

2. Dobierajac srodek dezynfekcyjny o okreslonym spektrum dziatania, stezenia i czasie,
nalezy zwr6ci¢ uwage na jego zagrozenie toksyczne dla personelu, dzieci i rodzicéw
(podraznienia skéry, bton $§luzowych, drég oddechowych).

3. Stosujac srodki dezynfekcyjne nalezy zwroci¢ uwage na trwato$¢ roztworu i czas jego
dziatania.

4. Srodki dezynfekcyjne stosowac¢ zgodnie z zaleceniem producenta.

Proces sprzatania i dezynfekcji nalezy wykonywac zgodnie z wymogami BHP:

a) wszystkie czynno$Sci zwigzane z utrzymaniem odpowiedniego stanu
sanitarnohigienicznego powinien przeprowadzac przeszkolony personel,

b) szkolenia pracownikéw powinny by¢ okresowo powtarzane co 3 miesiace,

¢) kazdy pracownik zobowigzany jest do zapoznania sie z trescig kart charakterystyki
stosowanych srodkéw do mycia i dezynfekcji,

d) podczas uzycia Srodkéw dezynfekcyjnych oraz do wykonania procesu dezynfekcji
powierzchni nalezy zawsze stosowaé Srodki ochrony osobistej (rekawice, odziez
ochronng, maseczke, itp.).

CZESTOTLIWOSC:

1. Worki foliowe z odpadami komunalnymi- usuniecie min. 1x dziennie, lub po
wypetieniu worka do 2/3 jego pojemnosci

2. Meble tapicerowane, wyktadziny podtogowe, panele- odkurzanie i pranie w zaleznoSci
od potrzeb

3. Sciany i sufity- omiecenie w razie potrzeby

4. Meble oraz sprzet w pomieszczeniach, parapety- MYCIE - MINIMUM 1 X DZIENNIE,
dezynfekcja- w razie potrzeby.

5. Dozowniki na mydto i Srodek dezynfekcyjny, podajniki lub uchwyty na reczniki
jednorazowe- MYCIE- MINIMUM 1 X DZIENNIE, po kazdym oproéznieniu, DEZYNFEKCJA-
MINIMUM 1 X DZIENNIE, po kazdym opréznieniu,
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6. Meble tapicerowane, wyktadziny podtogowe, panele- odkurzanie i pranie w
zaleznosci od potrzeb

7. Umywalki, baterie kranowe, glazury woko6t umywalek, klamki- MYCIE- MINIMUM 1 X
DZIENNIE, DEZYNFEKCJA- MINIMUM 1 X DZIENNIE

8. Podtogi i listwy przypodtogowe- MYCIE- MINIMUM 1 X DZIENNIE, DEZYNFEKCJA- w
razie potrzeby.

9. Kratki wentylacji grawitacyjnej, wiatraki- MYCIE- min. 1 raz w tygodniuy,
DEZYNFEKC]A- w razie potrzeby

10. Gorne powierzchnie mebli, kaloryfery- MYCIE- min. 1 raz w tygodniu, DEZYNFEKC]A-
w razie potrzeby

11. Drzwi, uchwyty, wieszaki, wiaczniki i wytgczniki elektryczne, gniazda wtykowe oraz
inne przedmioty wiszace na $cianach (lustra, obrazy, plakaty, zegary itp.)- MYCIE- min. 1
raz w tygodniu oraz w razie potrzeby, DEZYNFEKC]A- w razie potrzeby

12. Sciany zmywalne (pokryte glazura, pomalowane farba)- MYCIE- min. 1x na miesigc w
razie potrzeby, DEZYNFEKCJA- w razie potrzeby,

13. Rolety, okna ( szyby, framugi, parapety zewnetrzne) - MYCIE- min. 1x na kwartat, lub
w razie potrzeby

14. Wszystkie powierzchnie z odsuwaniem mebli, dywany - MYCIE- 1x na rok, w razie
potrzeby DEZYNFEKC]A- w razie potrzeby, min. 1x na rok.

Czestotliwo$¢ wykonywanych czynnosci okreslane jako minimum wykonywane jest bez
wzgledu na stan czystosci. W przypadku, gdy dojdzie do zanieczyszczenia lub skazenia
powierzchni nalezy niezwlocznie wykona¢ dodatkowe prace (dezynfekcja, mycie)
zapewniajgce utrzymanie nalezytej czysto$ci. Stoty, stoliki i fotele zabiegowe, a takze

powierzchnie wewnetrzne szafek dezynfekuje i myje personel ztobka.

Polityka bezpieczenstwa wchodzi w zycie z dniem jej podpisania tj 05.05.2020r.

Ewa Battyk
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